


Estagio de Vendas Desenvolvimento
de Técnicas de Vendas

Ao longo dos 6 dias serd treinado com as mais modernas e avancadas técnicas de
vendas da actualidade.

Com os treinadores SWAT, terd 6 horas didrias de treino técnico avancado, em mddulos
de 2 horas cada. Terd, ainda, 3 sessdes de coaching com um Coach Certificado
Internacionalmente.

Um corpo com energia

Para atingir resultados fora-de-série, é muito importante que o seu corpo o
acompanhe. Que lhe permita sentir-se leve, saudavel e cheio de energia. Diariamente,
dedicaremos uma hora ao exercicio fisico e teremos um workshop sobre alimentacao,
onde descobrird algumas dicas para manter uma energia constante ao longo de todo

o dia.

Uma Imagem vale mais que 1000 palavras
Receberd dicas de um consultor de imagem, sobre o tipo de roupa adequado ao seu
corpo e conselhos de um air-stylist sobre o melhor corte para o seu rosto.

Terd varios workshops relativos aos pormenores que marcam a diferenca: as suas
maos, as cores a utilizar mediante o protocolo empresarial, a situacdo e o objectivo
a atingir.

Mente sa em corpo sao

Para que a sua transformacdo seja efectiva e completa, experimentara algumas das
armas que as pessoas de sucesso utilizam para ter equilibrio: Yoga, meditacdo

e auto massagem.

Programado para o sucesso
Diariamente a Susana Areal fard sessdes de programacao para o sucesso, utilizando
técnicas de Programacao Neurolinguistica e de Hipnose.

Toda a sua mente, consciente e subconsciente, estara a ser preparada ao longo
destes 6 dias transformadores!

www.swat.pt PARA UTILIZAR O SEU MAXIMO POTENCIAL



